Zalqcznik nr 4 do Regulaminu Organizacyjnego
Powiatowego Zaktadu Opieki Zdrowotnej

REGULAMIN ODDZIALU CHOROB WEWNETRZNYCH I O PROFILU
NEFROLOGICZNYM

dzialajqcego zgodnie ; Poleceniem Wojewody S wigtokrzyskiego . dnia 11 marca 2020 roku
w  sprawie prieprofilowania PZOZ w Starachowicach w szpital zakainy dla pacjentéw
zainfekowanych SARS ~ COV — 2 wydanym na podstawie art. 11 ust 1 ustawy : dnia 2
marca 2020 r. o szczegélnych  rozwiqzaniach cwiqzanych : zapobieganiem,
prizeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19, innych choréb zakainych oraz wywolanych
nimi sytuacji kryzysowych (Dz.U. 7 2020 r. poz. 374)

I. CHARAKTERYSTYKA ODDZIALU

1. Oddzial Choréb Wewnetrznych 1 o Profilu Nefrologicznym jest podstawowg
komorka organizacyjng Zakladu Leczniczego pod nazwg ,,Stacjonarne i Calodobowe
Swiadczenia Zdrowotne Szpitalne” Powiatowego Zakladu Opieki Zdrowotnej
w Starachowicach przeksztalconego w szpital jednoimienny na czas epidemii
koronawirusa.

2. Oddzial usytuowany jest na II pietrze, skiada si¢ ze strefy tzw. ,,brudnej”, ktéra liczy
18 16Zzek rozmieszczonych w 6 salach, strefy ,czystej” przeznaczonej do pobytu
personelu i §luz czystej i brudnej zlokalizowanych migdzy strefami.

3. Pacjenci umieszczani s na salach pojedynczo.

4. W obrgbie oddzialu pacjenci nie moga korzystaé z lazienek, czynnosci fizjologiczne
i higieniczne wykonywane sa w salach chorych.

5. Do podstawowych zadan oddzialu nalezy:

a/ objecie chorych calodobowa opieka, w tym udzielanie kompleksowych $wiadezen
diagnostycznych, leczniczych, pielegnacyjnych,

b/ przygotowanie pacjentéw do samoopieki i samokontroli w warunkach domowych,

¢/ zapewnienie cigglosci opieki poprzez Kkierowanie pacjentéw do leczenia
ambulatoryjnego, badz do innych placéwek zapewniajacych udzielenie okre§lonych
Swiadczen zdrowotnych w zaleino$ci od aktualnego stanu zdrowia pacjenta.

6. Pracg calego zespolu kieruje Kierownik Oddzialu bedacy bezposrednim
przelozonym personelu lekarskiego podlegajacy Z-cy Dyrektora ds. Leczniczych.

7. Prac¢ zespolu pielegniarskiego organizuje i nadzoruje Pielegniarka Oddzialowa
podlegajaca Z-cy Dyrektora ds. Pielggniarstwa i Kierownikowi Oddzialu.

8. W skiad zespolu oddzialu wchodzi réwniez statystyczka medyczna podlegajaca
bezpoérednio Kierownikowi Dzialu ds. Kontraktowania i Statystyki Medycznej
i Kierownikowi Oddzialu.

9. Wazine telefony w oddziale:

a/ gabinet lekarski (41) 273 92 08
b/ gabinet pielegniarki oddzialowej (41) 273 90 84
¢/ dyzurka pielegniarska (41) 27390 35
d/telefon do kontaktu pacjentow z rodzing (41) 273 91 64
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(41) 273 99 85
IL. PRZYJECIE PACJENTA DO ODDZIALU

1. Pacjent po przyjeciu do oddzialu zostaje:
a/ zapoznany z topografia oddziah,
b/ poinformowany o moiliwosci oddania swojej wlasnoéei do depozytu
tymczasowego na czas zabiegu operacyjnego lub badania diagnostycznego,

¢/ zapoznany z najwazniejszymi punktami niniejszego Regulaminu,

d/ poinformowany o mozliwo$ci zapoznania si¢ z pelnym tekstem Ustawy o Prawach
Pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, Regulaminn Organizacyjnego Powiatowego
Zakladu Opieki Zdrowotnej,

e/ poinformowany o istnieniu ,,Ksigzki skarg i wnioskéw”, w ktorej moze wyrazaé
swoje opinie.

2. Pacjent do szpitala powinien zabraé tylko najniezbedniejsze przedmioty: przybory
toaletowe, kapcie, pizame, sztuéce oraz dokument potwierdzajacy tozsamo$é

z numerem PESEL.,

III. POBYT W ODDZIALE

1. Nie ma mozliwosci odwiedzin pacjenta w oddziale.

2. Osoba bliska moze poda¢ pacjentowi paczke z niezbednymi rzeczami (czysta bielizna,
napoje) po ustaleniu telefonicznym z personelem.

3. Informacji o stanie zdrowia chorego udziela pacjentowi lub osobie upowainionej
przez niego Kierownik Oddzialu lub lekarz dyzurny.

4. Informacji o stanie zdrowia pacjenta udziela si¢ telefonicznie osobie upowaznionej
przez pacjenta po weryfikacji jej tozsamosci.

S. Przyjmowanie przez pacjenta innych lekéw nii zlecane w oddziale powinno byé
skonsultowane z lekarzem dyZzurnym.

W przypadku akceptacji lekarza pacjent ma obowiazek oddaé swoje leki do dyzurki
piel¢gniarskiej, skad beda wydawane choremu zgodnie z kartg zlecen lekarskich.

6. W przypadku naglego pogorszenia stanu zdrowia pacjenta lub jego zgonu lekarz
leczacy/ dyzurny powiadamia o tym fakcie osobg¢ upowazniong przez pacjenta
do pozyskiwania informacji o stanie jego zdrowia lub opiekuna prawnego.

W przypadku zgonu pacjenta, gdy pacjent nie upowaznil nikogo do pozyskiwania
informacji o stanie jego zdrowia, lekarz leczacy/ dyzurny powiadamia osobg
wskazang ,,do kontaktu”.

7. Pacjenci lezacy w oddziale, moga kontaktowaé si¢ z personelem telefonicznie
na numery zamieszczone w kazdej Sali chorych.

8. Cisza nocna w oddziale trwa od godz. 22:00 do godz.06:00.
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IV.ROZKLAD DNIA W ODDZIALE

GODZINY CZYNNOSCI

06:00 — 06:45 | Pomiar temperatury, ciSnienia, tetna i saturacji

06:45 — 07:00 | Raport pielegniarski

07:00 — 07:45 | Pobieranie materialéw do badan diagnostycznych, czynno$ci
higieniczno-pielegnacyjne; przygotowanie sal do wizyty lekarskiej

07:45 — 10:00 | Raport lekarski, wizyta lekarska

09:00 — 09:45 | Sniadanie; dystrybucja positkow, karmienie chorych, podawanie lekéw.
Realizacja $wiadczen terapeutycznych, diagnostycznych,
pielegnacyjnych w obrebie oddzialu i poza nim. Wykonywanie innych

09:45 — 13:30 | czynnoSci zwigzanych z pobytem pacjenta i funkcjonowaniem oddzialu.

13:30 —14:00 | Obiad, dystrybucja positkow, karmienie chorych, podawanie lekéw.

14:00 —- 16:00

Zabiegi pielegnacyjno-lecznicze. Biezace realizowanie §wiadczen
zdrowotnych.

16:00 —-17:30

Pomiar temperatury ciala, ciSnienia i innych parametréw zyciowych.
CzynnoSci porzadkowe.

17:30 — 18:00

Wieczorna wizyta lekarska.

18:00 — 18:45

Kolacja, dystrybucja posilkéw, karmienie chorych, podawanie lekow.

18:45 — 19:00

Wieczorny raport pielegniarski.

19:00 — 21:00

Wykonywanie zlecen leczniczych i pielegnacyjnych.

21:00 - 22:00

Toalety chorych, uporzadkowanie i wietrzenie sal, przygotowanie
pacjentéw do snu. Realizacja biezacych zlecen.

22:00 - 06:00

Cisza nocna.

V. OBOWIAZKI PACJENTA

1. Pacjent nie moze wychodzi¢ poza przydzielong sale, za wyjatkiem wyjazdu
na badania, konsultacje w asyscie personelu Szpitala.

2. Na czas obecnoSci personelu w Sali chorych pacjent ma zalozona maseczke ochronna,
czgsto myje i dezynfekuje rece.

3. Pacjent ma obowigzek stosowania si¢ do zalecen lekarza i pielggniarek dotyczacych
procesu diagnostyczno-terapeutycznego, w tym do przestrzegania zalecanej diety.

4. Pacjent ma obowigzek utrzymacé lad i porzadek w miejscu pobytu oraz przestrzegaé
zasad higieny osobistej.

5. Korzystanie przez pacjentéw z telefonéw komorkowych nie powinno stwarzaé
ucigzliwosci dla innych pacjentéw i nie zaklécaé dzialania aparatury medycznej.

6. Pacjent nie moze manipulowaé przy aparaturze i urzadzemiach medycznych,
elektrycznych, wentylacyjnych i grzewczych.

7. Pacjent powinien odnosi¢ si¢ zyczliwie i kulturalnie do innych pacjentéw i personelu

szpitala.

8. Pacjenci sg zobowigzani do przestrzegania zakazu palenia wyrobéw tytomiowych,
spozywania napojéw alkoholowych, uzywania narkotykéw i srodkéw odurzajacych
pod rygorem sankcji prawnych.
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9. Personel nie ponosi odpowiedzialno§ci za rzeczy pozostawione bez nadzoru

5.

na korytarzu i w salach oddzialu.

V1. WYPIS Z ODDZIALU

- Wypisy lub inne dokumenty zwigzane z pobytem chorego w oddziale wydawane

s3 w dniu wypisu.

- Na prosb¢ choregoe wystawiane jest zas$wiadezenie o pobycie w szpitalu w celu

przedlozenia odnosnym instytucjom.

- Pacjentom pracujacym nie wysyla si¢ zawiadomienia do zakladu pracy o pobycie

w szpitalu.

« Zwolnienie lekarskie za pobyt w szpitalu i orzeczenie o dalszej niezdolnosci do pracy

lekarz wystawia elektronicznie w dniu wypisu.
Pacjent ma prawo wgladu w swoja dokumentacj¢ medyczng na zasadach okreslonych
w Regulaminie Organizacyjnym Powiatowego Zakladu Opieki Zdrowotnej.

6. W przypadku braku w dniu wypisu wyniku wykonanego badania, pacjent zostaje

powiadomiony, iz z chwila pojawienia si¢ tego wyniku na oddziale otrzyma
informacje telefoniczng o terminie jego odbioru.

VII UWAGI OGOLNE

1

2.

Kierownilgggnﬁiiﬁhmww IK

. l 5 LN T
Piclegttiarka inonigrka ,%ng‘%‘é"’;‘" i

- Kazdy pracownik jest odpowiedzialny za budowanie pozytywnego wizerunku

oddzialu wirdd pacjentéw i ich rodzin zgodnie z misja szpitala.

Personel oddzialu jest zobowigzany do przestrzegania rezimu sanitarnego zgodnie

z obowigzujgcymi w szpitalu procedurami, standardami i instrukcjami.

. Za wykonywanie czynnosci wynikajacych ze stosunku pracy i przewidzianych
regulaminowo obowigzkéw odpowiada osobiscie kazdy pracownik zatrudmiony

w oddziale.
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