Zalgceznik nr 4 do Regulaminu Organizacyjnego
Powiatowego Zaktadu Opieki Zdrowotnej

REGULAMIN STACJI DIALIZ

dzialajgcej zgodnie 7 Poleceniem Wojewody Swietokrzyskiego z dnia 11 marca 2020 roku
w sprawie przeprofilowania PZOZ w Starachowicach w szpital zakainy dla pacjentow
zainfekowanych SARS — COV — 2 wydanym na podstawie art. 11 ust 1 ustawy z dnia
2marca 2020 r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych 7 zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych chorob zakainych oraz wywolanych
nimi sytuacji kryzysowych (Dz.U. 7 2020 r. poz. 374)

I CHARAKTERYSTYKA ODDZIALU

1. Stacja Dializ jest podstawowa komorkg organizacyjng Zakladu Leczniczego pod nazwag
,Stacjonarne i Catodobowe Swiadczenia Szpitalne” Powiatowego Zakladu Opieki
Zdrowotnej w Starachowicach.

2. Oddziat usytuowany jest na parterze budynku C i liczy 14 stanowisk do hemodializ
rozmieszczonych w czterech salach:

- salanr 1 liczy 4 stanowiska
- salanr 2 liczy 6 stanowisk
Stanowiska te przeznaczone sg dla pacjentéw dializowanych, niezakazonych COVID-19.

- salanr 3 liczy 2 stanowiska
Stanowiska sali nr 3 w trakcie istnienia szpitala jednoimiennego sg wylaczone

z uzytkowania.

- sala do dializ separowanych, przeznaczona do intensywnego nadzoru liczy
2 stanowiska, przeznaczone dla pacjentéw zakazonych COVID-19

3. W obrgbie oddziatu pacjenci bez COVID-19 mogg korzysta¢ z:

a) szatni, gdzie znajdujg si¢ zamykane szafki dla kazdego pacjenta,
b) tazienek, znajdujacych sie przy szatniach chorych wyposazone w umywalki i toalety,
c) aparatu telefonicznego Stacji Dializ o numerze (41) 273 98 67.

4. Do podstawowych zadan oddziatu nalezy:

a) wykonanie zabiegu dializy pozaustrojowe;j,

b) udzielanie swiadczen diagnostycznych, leczniczych i pielegnacyjnych,

¢) prowadzenie dzialalnosci majgcej na celu promocje zdrowia i profilaktyke zdrowotna,
d) przygotowanie pacjentow do samoopieki i samokontroli w warunkach domowych,

e) zapoznanie ze wskazowkami dietetycznymi dla pacjentéw dializowanych.
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5. Pracy calego zespotu zatrudnionego w oddziale kieruje Kierownik Oddzialu, bedacy
bezposrednim przetozonym personelu lekarskiego i pielegniarki oddzialowe;.

6. Pracg personelu $redniego i nizszego organizuje i nadzoruje Pielegniarka Oddziatowa
podlegajaca Zastgpcy Dyrektora ds. Pielegniarstwa i Kierownikowi Oddziatu.

7. Wazne telefony w oddziale:

- pokdj lekarski (41) 273 91 27
- dyzurka pielegniarska (41) 273 98 66
- pokdj piel. oddziatowe;j (41) 273 98 28
- telefon kontaktowy dla pacjentow (41) 273 98 67

II PRZYJECIE DO ODDZIALU NOWEGO PACJENTA BEZ COVID-19

1. Pacjent po przyjeciu do oddziatu zostaje:

a) zapoznany z topografig oddziatu,

b) poinformowany o mozliwosci oddania swojej wiasnosci do depozytu tymczasowego
na czas zabiegu,

c) zapoznany z niniejszym Regulaminem,

d) poinformowany o mozliwosci zapoznania si¢ z pelnym tekstem Ustawy o Prawach
Pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta, z tekstem Regulaminu Porzgdkowego PZOZ
1,,Cennika $wiadczen innych niz finansowane ze $rodkéw publicznych”,

e) poinformowany o istnieniu ,,Ksigzki skarg i wnioskow”, w ktdrej moze wyrazaé
swoje opinie.

Przekazanie wyzej wymienionych informacji, pacjent potwierdza wilasnym podpisem
w ,,Historii pielggnowania”.

2. Jedli stan zdrowia pacjenta w trakcie pobytu w oddziale, zmieni sie w sposob
uniemozliwiajagcy mu zadbanie o wlasne rzeczy wartoSciowe, (np. telefon komorkowy,
portfel, dokumenty, itp.) to odpowiedzialna za zabezpieczenie ich jest pielegniarka dyzurna.

3. Do szpitala pacjent powinien zabra¢ ze sobg pizame i kapcie, ktdre zostawia w swojej
szafce.

4. Personel oddzialu nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione zaréwno przez
pacjentéw na salach i korytarzach oddziatu.

5. U pacjentéw przybywajacych na kolejny zabieg hemodializy transportem szpitalnym
mierzona jest temperatura, wykonana dezynfekcja ragk oraz otrzymuja maseczki jednorazowe,
w ktorych zobowigzani sg przebywac.

6. Po przybyciu na oddzial wszyscy pacjenci:

- dezynfekuja rece,

- podlegaja pomiarowi temperatury ciata,

-wypelniajg ankiete,

- zakladajg otrzymane $rodki ochrony osobistej (maseczki i rekawiczki jednorazowe).
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7. Po wykonaniu powyzszych czynnosci pacjenci oczekujg na wezwanie do zajecia miejsc
w sali dializ.

III PRZYJECIE DO ODDZIALU PACJENTA ZAKAZONEGO COVID-19

1. Dializy u pacjentow zakazonych COVID-19 wykonywane sg w inne dni niz zabiegi
u pacjentdéw niezakazonych, w sali separowane].

2. Termin hemodializ ustalany jest indywidualnie.

3. Pacjent zostaje przywieziony z oddziatu, w ktérym jest hospitalizowany przez pielegniarke
lub opiekunke medyczng i zaopatrzony jest w fartuch ochronny, rekawiczki i maske.

4. Pacjent w trakcie zabiegu nie moze spozywaé positkow, korzystaé z telefondéw
komorkowych, zdejmowac $rodkéw ochronnych oraz opuszczaé sali.

5. Po wykonaniu zabiegu pacjent odbierany jest przez personel docelowego oddziatu.

IV POBYT W ODDZIALE PACJENTA NIEZAKAZONEGO COVID-19

1. Podczas funkcjonowania jednoimiennego szpitala zakaZnego pielegniarki pracuja
zabezpieczone w Srodki ochrony osobistej (maski, rekawice, fartuchy, przytbice).

2. W czasie funkcjonowania szpitala jednoimiennego zabronione sg odwiedziny.
3. Informacji o stanie zdrowia udziela pacjentowi Kierownik Oddziatu lub lekarz dyzurny.
4. Informacji przez telefon moze udzieli¢ lekarz tylko osobie wskazanej przez pacjenta.

5. Przyjmowanie przez pacjenta lekow innych niz zalecane w Oddziale powinno by¢
skonsultowane z lekarzem prowadzacym.

V ROZKEAD DNIA W ODDZIALE

1. Dializy rozpoczynajg sie:

[ ZMIANA g0 _ g%
11 ZMIANA 13% _ 1330
I ZMIANA 19% 193
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2. Zabiegi HD rozpoczynaja si¢ na pisemne zlecenie lekarza Stacji Dializ, potwierdzone
podpisem i pieczatka.

3. Badanie lekarskie zaczyna si¢ od salinr 1.
4. Czas dializy moze byé skrécony tylko w wyjatkowych sytuacjach (wg decyzji lek.
dyzurnego).
VI OBOWIAZKI PACJENTA DIALIZOWANEGO BEZ ZAKAZENIA COVID-19
1. Pacjent jest zobowigzany przed zabiegiem HD:

- zdezynfekowac rece,

- podda¢ si¢ pomiarowi temperatury ciata,
-wypehic€ ankiete oraz zlozy¢ na niej podpis,
- zalozy¢ otrzymane $rodki ochrony osobiste;.

2. Pacjent powinien umy¢ reke z przetoka woda z mydlem i $rodkiem dezynfekcyjnym.

3. Po dializie musi zwrdci¢ uwage na staranne tamowanie miejsc po wyktuciu igiet do HD,
szczegdlnie doktadnie umyé rece ze sladow krwi. W przypadku odklejenia opatrunku nalezy
wrécié na sale dializ.

4. Nalezy przestrzegaé przydzielonych miejsc w szatni.

5. Pacjent ma obowigzek stosowania sie do zalecen lekarzy i pielegniarek dotyczacych
procesu diagnostyczno-terapeutycznego, w tym do przestrzegania zaleconej diety.

6. Pacjent ma obowigzek utrzymac tad i porzadek w miejscu pobytu oraz przestrzegaé zasad
higieny osobiste;j.

7. Pacjent jest zobowigzany szanowa¢ mienie bedace wlasnoS$cig szpitala.

8. Korzystanie przez pacjentéw z telefonéw komoérkowych nie powinno stwarzaé
ucigzliwosci dla innych pacjentdéw jak i nie zaklocaé dziatania aparatury medyczne;.

9. Pacjent nie moze manipulowaé przy aparaturze i urzgdzeniach medycznych,
elektrycznych, gazowych, wentylacyjnych i grzewczych.

10. Pacjent powinien odnosi¢ si¢ zyczliwie i kulturalnie do innych pacjentéw i personelu
szpitala.

11. Pacjent jest zobowigzany do przestrzegania zakazu palenia wyroboéw tytoniowych,
spozywania napojéow alkoholowych, uzywania narkotykow, $rodkéw odurzajgcych pod
rygorem sankcji prawnych.

12. Pacjent ma obowigzek przebywaé jedynie w wyznaczonych obszarach Stacji Dializ.
Przebywanie w innych miejscach szpitala zakaznego jest kategorycznie zabronione.
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13. Wszelkie uwagi nalezy zgtasza¢ Kierownikowi lub Pielegniarce Oddzialowej Stacji

Dializ.

VII UWAGI OGOLNE

1. Kazdy pracownik jest odpowiedzialny za budowanie pozytywnego wizerunku
Oddzialu wérdéd pacjentoéw i ich rodzin zgodnie z Misja Szpitala.

2. Personel oddziatu jest zobowiazany do przestrzegania rezimu sanitarnego zgodnie
z obowigzujgcymi w Szpitalu procedurami, standardami i instrukcjami.

3. Za wykonanie czynnosci wynikajacych ze stosunku do pracy i przewidzianych
regulaminowo obowigzkéw odpowiada osobiscie kazdy pracownik zatrudniony

w oddziale.

4. Niniejszy regulamin jest integralng czeécia Regulaminu Organizacyjnego
Powiatowego Zaktadu Opieki Zdrowotnej w Starachowicach 1 wszystkie

postanowienia w nim zawarte sg obowigzujace.
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