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Zalgcznik nr 4 do Regulaminu Organizacyjnego
Powiatowego Zaktadu Opieki Zdrowotnej

REGULAMIN ODDZIALU NEONATOLOGICZNEGO

CHARAKTERYSTYKA ODDZIALU

. Oddzial Neonatologiczny znajduje si¢ na II pietrze w budynku C.

W sklad Oddziatu wchodzi:
Sala Intensywnego Nadzoru Noworodka,
Cze$¢ rooming-in (matka z dzieckiem).

Oddzial Neonatologiczny liczy 16 t6Zzeczek:

2 stanowiska Intensywnej Terapii Noworodkami,
2 stanowiska opieki cigglej,

2 stanowiska opieki poSredniej,

10 16zeczek fizjologii noworodka.

Na Sali Intensywnego Nadzoru Noworodka przebywaja noworodki wymagajace
obserwacji i leczenia.

W cze$ci rooming-in przebywaja matki z noworodkami po porodzie.

4.
a)
b)
c)
d)
e)

II.

Wazne telefony w Oddziale:

gabinet Kierownika Oddzialu Neonatologicznego (41) 27398 14
gabinet lekarza dyzurnego Oddzialu Neonatologicznego (41) 27399 12
telefon pielegniarki oddzialowej Oddzialu Neonatologicznego (41) 273 98 40
dyzurka piel¢gniarska Oddzialu Neonatologicznego (41) 2739118
Sala Intensywnego Nadzoru Noworodka (41) 273 98 44

ZASADY PRACY PIELEGNIAREK/ POLOZNYCH

Polozna z Sali Porodowej powiadamia personel Oddzialu Neonatologicznego
o porodzie fizjologicznym.

Jezeli w jej ocenie sytuacja wymaga asysty poloznej/piel¢gniarki z Oddzialu
Neonatologicznego, wzywa  polozna/pielegniark¢ na  salg porodowa.
Poloina/pielegniarka  przygotowuje i sprawdza punkt noworodkowy.
W odpowiednim czasie zawiadamia o porodzie lekarza neonatologa/pediatre.
Jesli noworodek wymaga resuscytacji biora w niej udzial dwie
pielegniarki/polozne i lekarz.
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3. Po porodzie pacjentka pozostaje na Sali Porodowej przez dwie godziny. W tym
czasie dziecko przebywa na brzuchu matki (kontakt ,,skéra do skéry”).

4. Polozna/pielegniarka z Oddzialu Neonatologicznego wykonuje zabieg Credego
nie przerywajac kontaktu ,,skéra do skory”.

5. Po uplywie 2 godzin matka i noworodek przewozeni s3 na sal¢ rooming-in.
Opieke¢ nad noworodkiem sprawuje personel Oddzialu Neonatologicznego.

6. Polozna/pielegniarka dokonuje pomiaréw antropometrycznych, po pierwszym
badaniu lekarskim wykonuje zlecenia.

*W przypadku porodu przez ciecie cesarskie:
v' Instrumentariuszka z Bloku Operacyjnego przygotowuje narzedzia
i sprzet jednorazowy niezbedne do wykonania cigcia,
> Polozna z Oddzialu Neonatologicznego myje si¢ i ubiera w sterylne
ubranie do przyjecia dziecka.

7. Przyjecie noworodka po porodzie odbywa si¢ w punkcie noworodkowym na Sali
Porodowej czystej oraz przy Sali ci¢é cesarskich.

a) Noworodek jest badany przez lekarza neonatologa (pediatre),

b) Noworodek jest wazony, mierzony przez pielggniarke lub polozng Oddzialu
Neonatologicznego,

¢) Noworodek nadawany ma numer porzadkowy Oddzialu Neonatologicznego
bedacy numerem lézeczka,

d) Noworodek ma zakladane dwie tasiemki identyfikacyjne po sprawdzeniu
prawidlowosci tresci przez osobe¢ zakladajaca:

> jedna tasiemka zakladana jest dziecku lezacemu na brzuchu matki tuz
po urodzeniu (nazwisko, ple¢, imi¢ matki, dat¢ i godzin¢ urodzenia, numer
porzadkowy Oddzialu) przed odpepnieniem,

> druga z dodatkowo wpisana waga zakladana jest w punkcie noworodka,

> w przypadku przyjmowania dziecka z cigcia cesarskiego obie tasiemki zakladane
s3 w punkcie noworodkowym przy Sali cie¢ cesarskich bezposrednio
po urodzeniu.

¢) Noworodki ocenione na 8-10 pkt w skali Apgar moga by¢ kangurowane przez
ojcow, ktérzy wyraza taka cheé, w przygotowanym do tego celu fotelu w aneksie
noworodkowym, do momentu przewiezienia pacjentki na sale¢ pooperacyjna,

f) Po przewiezieniu pacjentki na sal¢ pooperacyjng, kangurowanie kontynuowane
jest przez matke.

8. Wszystkie dzieci wymagajace wzmozonego nadzoru umieszczane sa do momentu
poprawy stanu lub stabilizacji funkeji Zyciowych na Sali Intensywnego Nadzoru

Noworodka.

9. Noworodki w trakcie pobytu w Oddziale maja podawane dwie szczepionki:
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przeciw WZW-B — do 2 godzin po poredzie,
BCG - nie wezeSniej niz 6 godz. po porodzie, ale nie pézniej niz do wypisu
z Oddzialu.

. Karmienie noworodka:

Noworodki zdrowe karmione sa wylacznie piersia matki,

Dokarmiane mlekiem sztucznym tylko:

na zlecenie lekarza,

na prosbe matki po podpisaniu prosby w dokumentacji dziecka,

dzieci przebywajace na sali Intensywnego Nadzoru Noworodka karmione s wg.
zlecen lekarskich.

ITII. PRAWA T OBOWIAZKI PACJENTEK
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Pacjentka zglaszajaca si¢ do porodu musi posiadaé:
pampersy dla dziecka,

chusteczki nawilzane jednorazowe do pielggnaciji,

rozek (kolderke),

ubranka dla dziecka: kaftanik, czapeczke¢ ,,smerfetke” (nie zawiazywana pod
szyja), Spioszki itp.,

trzy pieluchy tetrowe, flanelowe.

Pacjentka ma prawo przebywacé caly czas ze swoim dzieckiem.

W przypadku gdy dziecko znajdzie si¢ na Sali Intensywnego Nadzoru
Noworodka, matka ma prawo do odwiedzin swojego dziecka przez cala dobeg,
w porozumieniu z personelem Oddzialu Neonatologicznego. Ze wzgledu
na lokalizacj¢ Sali Intensywnego Nadzoru Noworodka na Trakcie Porodowym,
gdzie s3 wzmozone zasady aseptyki, ojciec dziecka wprowadzany jest na Sal¢
Intensywnego Nadzoru Noworodka przez personel Oddzialu Neonatologicznego.

Odwiedziny w Oddziale Neonatolegicznym odbywaja si¢ w godzinach 13:00-
18:00. Zalecane jest nie przychodzenie oséb z infekcjami oraz nie
przyprowadzanie malych dzieci na sal¢ rooming-in. Jednoczasowo na Sali
u jednej pacjentki moze przebywaé jedna osoba. Obowiazuje zakaz siadania
na l6zku pacjentki.

Z odwiedzajacymi pacjentka moze spotka¢ si¢ na holu przed Oddziatem.

Kazde wyjScie poza Oddzial (takze na hol), pacjentka zglasza personelowi
Oddzialu Neonatologicznego.

Pacjentka nie moze wynosié¢ dziecka poza sal¢, na ktérej przebywa.

Kazde wyj$cie poza Oddzial, takie na hol pacjentka zglasza personelowi
Oddzialu Neonatologicznego.

Pacjentka nie moze wynosié¢ dziecka poza sal¢, na ktorej przebywa.
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10.

11.

12.

13.

14.

W Oddziale promowane jest karmienie piersia i w razie jakichkolwiek
probleméw pacjentka zglasza je personelowi Oddzialu Neonatologicznego.

W przypadku gdy pacjentka Zyczy sobie zeby dokarmi¢ dziecko mlekiem
sztucznym, musi potwierdzi¢ swoja wol¢ w dokumentacji dziecka. Nie dotyczy
to sytuacji, gdy sztuczne karmienie wprowadzone jest ze wskazan lekarskich.

Prosimy o uzywanie Alarmu wylacznie w sytuacjach wymagajacych szybkiej
interwencji personelu medycznego. W zwyklych problemach prosimy
o bezposredni kontakt z personelem.

Informacje o stanie zdrowia dziecka udzielane s3 wylacznie prawnym
opiekunom dziecka (rodzicom) przez Kierownika Oddzialu Neonatologicznego
lub lekarza dyZurnego, codziennie w czasie wizyty oraz na biezaco.
W wyjatkowych sytuacjach dopuszcza si¢ udzielanie ww. informacji
na odleglo$é, np. za posrednictwem telefonu.

Pacjentka ma prawo de wgladu w dokumentacj¢ medyczng swojg i dziecka.
Dokumentacja moze by¢ udostepniona matce na jej Sali w obecnosSci personelu
medycznego.

IV. WYPIS Z ODDZIALU NEONATOLOGICZNEGO

1.

Wypisy do domu odbywaja si¢ codziennie, takze w soboty i niedziele. Pacjentka
z dzieckiem moze opusci¢ Szpital po otrzymaniu Ksigzeczki Zdrowia Dziecka
i Karty Informacyjnej dziecka. W dni robocze wypis noworodka wydaje matce
Kierownik Oddzialu lub jego zast¢pca, natomiast w dni wolne od pracy lekarz
dyzurny Oddzialu Neonatologicznego.

UWAGI OGOLNE

. Przedmiotowy Regulamin opracowany zostal na potrzeby funkcjonowania

w warunkach podstawowej dzialalnosci Oddzialu. W warunkach szczegélnych,
np. podczas pandemii odpowiednim aktem prawnym, w tym decyzja Wojewody
Swigtokrzyskiego, na okreSlony czas moze zosta¢ przeksztalcony w Oddzial
dedykowany na potrzeby wyiszej konieczno$ci. Wéwczas bedzie funkcjonowal
na zasadach ww. aktu prawnego, co wiaze si¢ z mozliwoscia zmiany zaréwno
liczby lézek jak i organizacji pracy Oddzialu oraz z przestrzeganiem
odpowiednich procedur i zalecen.

. Kazdy pracownik jest odpowiedzialny za budowanie pozytywnego wizerunku

Oddzialu wiréd pacjentow i ich rodzin zgodnie z Misjg Szpitala.

. Personel Oddzialu jest zobowiazany do przestrzegania rezimu sanitarnego

zgodnie z obowigzujacymi w Szpitalu procedurami, standardami i instrukcjami.

str. a4




4. W Szpitalu przeprowadzane jest corocznie badanie poziomu satysfakeji
pacjentéw. Wyniki tych badan sa podstawa do podjecia dzialan zmierzajacych
do ciaglej poprawy jakoSci Swiadczonych uslug.

5. Za wykonywanie czynno$ci wynikajacych ze stosunku pracy i przewidzianych
regulaminowo obowiazkéw odpewiada osobiScie kazdy pracownik zatrudniony
w Oddziale.

6. Niniejszy Regulamin jest integralng czescia Regulaminu Organizacyjnego
Powiatowego Zakladu Opieki Zdrowotnej w Starachowicach wszystkie
postanowienia w nim zawarte sa obowiazujace.
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